
«Роль самообразования в 
повышении профессионального 

мастерства» 



Цель: выявить влияние 
самообразования на 
педагогическое 
мастерство и 
профессиональный рост 
педагога 



«Учитель – это человек, 

который учится всю жизнь, 

только в этом случае он 

обретает право учить» 

 

В.М.Лизинский 



«САМООБРАЗОВАНИЕ –
целенаправленная познавательная 
деятельность, управляемая самой 
личностью; приобретение 
систематических знаний в какой-
либо области науки, техники, 
культуры, политической жизни и 
т.п. В основе самообразования - 
интерес занимающегося в 
органическом сочетании с 
самостоятельным изучением 
материала» 



Педагог 21 века — это: 
— гармонично развитая, внутренне 
богатая личность, стремящаяся к 
духовному, профессиональному, 
общекультурному и физическому 
совершенству; 
— умеющий отбирать наиболее 
эффективные приёмы, средства и 
технологии обучения и воспитания для 
реализации поставленных задач; 
— обладающий высокой степенью 
профессиональной компетентности. 



Мотивы, побуждающие 
педагога к самообразованию: 

- Ежедневная работа с 
информацией 

- Желание творчества 

- Стремительный рост 
современной науки 

- Конкуренция 

- Общественное мнение 

- Материальное стимулирование 



Источники получения знаний 

телевидение; 

газеты, журналы; 

литература (методическая, научно-

популярная, публицистическая, 

художественная и др.); 

интернет; 

видео, аудио; 

платные курсы; 

семинары и конференции; 

мастер — классы; 

мероприятия по обмену опытом; 

экскурсии, театры, выставки, музеи, концерты; 

курсы повышения квалификации; 

путешествия. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Виды деятельности, составляющие процесс 
самообразования. 

•систематический просмотр определённых телепередач; 

•чтение конкретных педагогических периодических изданий, чтение 

методической, педагогической и предметной литературы; 

•обзор в Интернете информации по преподаваемому предмету, 

педагогике, психологии, педагогических технологиях; 

•решение задач, упражнений, тестов, кроссвордов и других заданий по 

своему предмету повышенной сложности или нестандартной формы; 

•посещение семинаров, тренингов, конференций; 

•дискуссии, совещания, обмен опытом с коллегами; 

•изучение современных психологических методик в процессе 

интерактивных тренингов; 

•систематическое прохождение курсов повышения квалификации; 

•проведение открытых уроков для анализа со стороны коллег; 

•изучение информационно-компьютерных технологий; 

•посещение предметных выставок и проведение тематических экскурсий 

по предмету; 

•ведение здорового образа жизни, занятия спортом, физическими 

упражнениями. 

 



Результат самообразования 

— повышение качества преподавания предмета; 

— разработанные или изданные методические пособия, 

статьи, учебники, программы, сценарии, исследования; 

— разработка новых форм, методов и приёмов обучения; 

— доклады, выступления; 

— разработка дидактических материалов, тестов, 

наглядностей; 

— выработка методических рекомендаций по применению 

новой информационной технологии; 

— разработка и проведение открытых уроков по 

собственным, новаторским технологиям; 

— создание комплектов; 

— педагогических разработок; 

— обобщение опыта по исследуемой проблеме (теме). 



Самообразование  - 

основа  

успешности педагога 


