
                                                                Регламент 

                                                Проведения «Дня здоровья» 

Место проведения: р. Ивановка 

Дата проведения: 07.03.2016, начало 10-00 

I) Цель: 

- пропаганда здорового образа жизни 

- сплочение коллектива 

- развитие творческой активности у учеников 

-формирование у старших учеников чувства ответственности 

-развитие лидерских качеств  

- вовлечение родителей в учебно-воспитательный процесс 

- проведение досуга совместно с родителями  

 

II) Руководство проведения Дня здоровья 

Общее руководство мероприятием осуществляется педагогом дополнительного 

образования Беляевым О.Ю. 

Ответственные: Освещение, рекламная поддержка, мат.оснащение- Беляев О.Ю. 

                               Подготовка конкурсов, ведущий- Часовской Т.И. 

                               Судьи: Беляев О.Ю., Часовской Т.И., Ясиков Д.А. 

III) Участники «Дня здоровья» 

День здоровья проводится среди занимающихся в обьединении  Киокусинкай каратэ 

Ивановского ЦДТ, а так же их родителями и родственниками. 

IV) Программа «Дня здоровья» 

  

1) Сбор, построение 

2) Разделение на команды. ( Дети и родители делятся на две команды, выбирают 

капитанов и название команд) 

3) Проведение эстафет, конкурсов 

4) Общий сбор, подведение итогов, обьявление победителей 

5) Чаепитие 


